
屏東縣屏東市中正國民小學創校 128 週年校慶暨運動會實施計畫 
 

壹、依據：本校 115 學年度第 1學期校務會議決議及校慶籌備會會議紀錄。 

貳、目的： 

  一、慶祝中正國小 128 週年生日。 

  二、倡導正當體育活動，增進學童及社區民眾身心健康。 

  三、加強學校與社區之聯繫，建立和諧校園倫理。 

  四、提供師生及社區民眾同樂機會，促進校園及社區之團結和諧，展現教育 

      英才的成果。 

  五、透過多元活動與展演，激發教師創新教學、學生生動學習的精神。 

叁、活動主題：環保、樂活以喜悅、誠摯的心情與態度，凝聚各方力量，圓滿 

    達成任務。 

肆、參加對象：本校師生。 

伍、活動時間：115 年 12 月 19 日(星期六)08:00~16:00 

陸、活動地點：本校各場所。 

柒、系列活動：  

一、校慶海報競賽：三~六年級，採徵件方式進行。 

二、校慶吉祥物甄選活動：全校學生，採徵件及投票方式進行。 

三、競賽節目 

(一) 拔河比賽：一~六年級(人數由各年級協定)。 

(二) 家長會親子拔河趣味賽：家長會委員帶領小朋友分組進行趣味對抗

賽。 

(三) 親子趣味競賽：一~四年級(學生全數參加)。 

(四) 田徑賽： 

(1)一、二年級：人人賽跑、50m 個人賽。 

(2)三、四年級：人人賽跑、4*100M 接力、大隊接力(人數 4的倍數，

每人 50m，男女人數各年級協定)，個人賽：60m、

樂樂棒球擲遠、 跳遠 (四年級)。 

(3)五、六年級：人人賽跑、4*100 接力、大隊接力(人數 2的倍數，

每人 100m，男女人數各年級協定)，個人賽：60m、

100m、200m、跳遠、跳高、壘球擲遠、三項全能(六

年級)。 

五、摸彩活動。 

 

捌、錄取名額及獎勵： 

一、低年級親子趣味競賽(含拔河)各班頒發獎品。 

二、拔河比賽及大隊接力獲勝班級(三、五、六年級取前 3名，四年級取前 4名)頒發

班級獎狀、團體獎金(第一名 800 元、第二名 600 元、第三名 500 元、第四名 400

元)。 



三、學生田徑賽各組 1~3 名頒發獎狀、獎牌，4~6 名頒發獎狀(運動會當日決賽項目
獎狀頒發至第 7名，但不納入總錦標分數計算)。 

四、三~六年級設團體總錦標，計分方式：(一)個人賽部分按名次以 7、5、4、3、2、
1計分，男女積分合併計算。(二)團體項目(拔河、大隊接力、健身操)按名次以
7、5、4、3、2、1加倍計分。三、五、六年級取前 3名，四年級取前 4名，頒
發班級獎狀及獎金，未錄取班級並列好棒棒獎並頒發獎金 (第 1名 2,000 元、
第 2名 1,200 元、第 3名 1,000 元、第 4名 800 元、好棒棒獎 300 元)。 

玖、工作分配：如工作分配表。 

拾、經費來源：由相關經費支付。 

拾壹、效益評估： 

 

一、以『活力中正，創新校園』為主題慶祝校慶運動會展示體育教學成效，辦理 128

週年校慶運動會。提昇師生體適能改善生活品質，提高工作效率。 

二、培養學生自治能力，養成遵守紀律、尊重他人、勝不驕敗不餒的運動精神，提供

健康快樂學習成長環境。養成健康休閒運動習慣，促進身心健康發展。 

三、促進學校與社區互動，營造社區整體運動風氣，學生舒解壓力，提昇健康，減少

醫療負擔，並有助本校行銷宣傳之效益，達成學校社區化之目的。 

 

拾參、本計畫經運動會籌備會議通過，呈校長核可後實施，修正時亦同。 

 


